
     
 

 

NOMBRE ESTABLECIMIENTO Escuela Carlos Salinas Lagos. COMUNA Talca. 

DIRECCIÓN 3 Sur 1 y 2 Oriente N°856 DIRECTOR María Ester Hernández Pacheco. 

RBD 2948-3 
FIRMA 

 

CORREO ELECTRÓNICO director.2948@daemtalca.cl  

 PROFESIÓN NOMBRE 

EQUIPO DE TRABAJO 

Profesora, Orientadora. Roxana Millacura Segovia. 

Profesores y Profesionales. Equipo de Gestión y de Convivencia Escolar. 

Psicóloga y Asistente social. Dupla Psicosocial. 

Matronas y Nutricionistas. Redes de apoyo externas. 

RESPONSABLE A CARGO Profesora, Orientadora. Roxana Millacura Segovia. 

 

DIAGNÓSTICO (DESCRIPCIÓN DE LAS CARACTERÍSTICAS DEMOGRÁFICAS DE LA POBLACIÓN E INSTITUCIÓN ESCOLAR) 

 
El Establecimiento posee una matrícula total de 892 estudiantes, el promedio de alumnos por curso es de 30, con una asistencia normal de un 90%. El índice de 

vulnerabilidad escolar es de 84%, con 197 estudiantes pertenecientes al programa PIE correspondiente al 22% de la población escolar y sobre el 95% de estudiantes 

han cursado la enseñanza pre-escolar. 

La participación de los apoderados es supeditada según situación económica, médica, laboral, cultural, según etapa del ciclo familiar y conectividad. Por lo anterior, 

encuestas realizadas a toda la comunidad, el seguimiento de las trayectorias educativas y los registros de asistencia a reuniones de apoderados, son utilizados como 

insumos durante todo el año escolar para abordar la coherencia institucional y mantener una buena convivencia escolar. 

El establecimiento, para poder llevar a cabo anualmente este plan trabaja en base a objetivos de aprendizaje transversales asociados al currículum de la asignatura de 

orientación, lo cual es llevado a la práctica en el aula por docentes con y sin jefatura, Orientadora, Equipo de convivencia escolar y redes externas como SENDA 

PREVIENE, consultorios y universidades. El apoyo al E.E en materia de salud integral es clave para detectar e intervenir tempranamente factores de riesgo, problemas 

de salud prioritarios, así como también brindar información y orientación sobre la protección de la salud y el autocuidado. 

 PLAN DE SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GÉNERO  -  2023  
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OBJETIVO  GENERAL 
Apoyar el desarrollo afectivo y sexual integral de niños, niñas y adolescentes,  fortaleciendo a través, de actividades preventivas sus 
factores protectores, valorando y respetando la diversidad. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Promover un clima escolar enmarcado en el respeto y la buena convivencia, atendiendo a la diversidad e inclusión. 

2. Facilitar información atingente a toda la comunidad, que permitan disminuir factores de riesgo en el estudiantado, como las 
carencias en el autocuidado y el abandono de conductas protectoras. 

 
 
 

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES CANTIDAD DE PERSONAS Y SEXO FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

Diagnóstico de necesidades para 
complementar el plan. 

131 
Mujeres 102 
Varones 29 

Diciembre 2022 
 Establecimiento o desde 

dispositivos móviles. 
 Formulario google tipo 

encuesta. 

Apoyo a la labor del profesor jefe, con la 
facilitación de recursos pedagógicos y 
material atingente a su labor.  
 

131 
Mujeres 102 
Varones 29 

Marzo a Diciembre 

 Sala de reuniones por 
departamentos y 
subciclos. 

 Oficina de orientación. 

 Plan SAG 2023. 

 Recursos y material 
pedagógico alineado con  
MINEDUC) 

 Necesidades docentes. 

Ferias Preventivas  
Charlas 
Modelo de consulta. 

131 
Mujeres 102 
Varones 29 

Abril  a junio. 
Agosto a Noviembre 

 Dependencias del 
establecimiento. 

 Profesionales, especialistas y 
redes externas. 

 Material de oficina. 
 

 

 
 
 
 



     
 

 
 
 

ACTIVIDADES PADRES Y APODERADOS CANTIDAD DE PERSONAS Y SEXO FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

Diagnóstico de necesidades para 
complementar el plan. 

33 apoderados aprox. 
1 representante por curso 
Mujeres 30 
Hombres 3 

Diciembre 2022  Sala de reuniones del E.E. 

 Presentación ppt. con 
explicación del  proceso 
participativo. 

 Hojas de respuestas. 

Actividades del día 0 enfocadas en 
prevención y autocuidado.  
Charlas para apoderados y atenciones 
personalizadas. 

892 apoderados aprox. 
30 por curso aprox. 
Mujeres 15 
Hombres 15 

1° y 2° semestre. 
Tercera semana de cada 
mes. 

 Dependencias del 
establecimiento. 

 Reuniones de curso y 
subcentros. 

 Programa Día 0 

 Paneles informativos, 
biombos, mesas y sillas. 

 Material de oficina. 

Reuniones ampliadas y charlas para 
apoderados. 

892 apoderados aprox. 
30 por curso aprox. 
Mujeres 15 
Hombres 15 

1° y 2° semestre. 
 

 Sala de reuniones. 
 Orientadora. 

 Profesional externa (Matrona) 

 
Talleres y Escuela para padres. 
 
 

892 apoderados aprox. 
30 por curso aprox. 
Mujeres 15 
Hombres 15 

Mensualmente desde 
marzo. 

 Dependencias del 
establecimiento. 

 Salas de reuniones por 
curso. 

 

 Material en físico y digital 
sobre temáticas de 
prevención y autocuidado. 

 Material audiovisual 
MINEDUC 

 Material informativo sobre 
parentalidad positiva para 
PMAC 

 Material de oficina. 

 
 
 
 
 
 
 



     
 

 
 
 

ACTIVIDADES  PARA  ALUMNOS CANTIDAD DE PERSONAS Y SEXO FECHA REALIZACIÓN LUGAR REQUERIMIENTOS 

Diagnóstico de necesidades para 
complementar el plan. 

30 estudiantes por curso aprox. 
15 Mujeres  
15 Hombres  

Diciembre 2022  Salas de clases. 

 Presentación ppt. con 
explicación del  proceso 
participativo. 

 Hojas de respuestas. 

Actividades preventivas y talleres 
emergentes durante el año escolar. 
 

892 apoderados aprox. 
30 por curso aprox. 
Mujeres 15 
Hombres 15 

Abril a Noviembre  
 Sala de clases. 

 

 Programa de estudio 
Orientación. 

 Literatura infantil y con 
enfoque de género SAG 

 Rotafolio Afectividad y 
Sexualidad. 

 Material audiovisual 
MINEDUC 

 Diagnóstico de necesidades y 
plan de trabajo, por equipo de 
Convivencia Escolar. 

Aplicación de modelo de riesgos, 
preventivo con enfoque de salud, 
“Control del joven sano” 

420 estudiantes en total. 
5° a 8° básico. 
30 estudiantes por curso aprox. 
Mujeres 15 
Hombres 15 

1° Semestre  
 Sala acondicionada para 

realizar el control. 

 Matronas CESFAM La Florida. 

 Consentimiento informado 
para padres. 

Actividades del día 0, ferias Preventivas y  
Charlas promotoras de autocuidado. 
Entrevistas 

420 estudiantes en total. 
5° a 8° básico. 
30 estudiantes por curso aprox. 
Mujeres 15 
Hombres 15 

Abril  a junio. 
Agosto a Noviembre. 

 Dependencias del 
establecimiento. 

 

 Programa Día 0 

 Especialistas (Matronas, 
Nutricionistas, Kinesiólogos) 

 Redes externas. 

 

 



     
 

 

 

 

 

CARTA  GANTT 2023 
 

 

ACTIVIDADES 
 

2022 
DIC. 

EN
ER

O
 

  
FE

B
R

ER
O

 

 
MARZO 

 
ABRIL 

 
MAYO 

 
JUNIO 

 
JULIO 

 
AGOSTO 

 
SEPTIEMBRE 

 
OCTUBRE 

 
NOVIEMBRE 

 
DICIEMBRE 

 
1. DISEÑO PLAN Y DIAGNÓSTICO DE NECESIDADES. 
 

X X          

 
2. ACTIVIDADES PARA DOCENTES 
 

 

 X X X  X X X X X 

 
3. ACTIVIDADES PARA PADRES 
 

 

 X X X X X X X X X 

 
4. ACTIVIDADES PARA ALUMNOS 
 

 

 X X X X X X X X X 

 
5. MONITOREO PLANES 
 

 

 X X X X X X X X X 

 
6. ENVÍO PLAN MINSAL-DEPROE 
 

 

 X         

 

 


